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Merkregeln  
für den Staplerfahrer  
 

 
 
Aufnehmen und Absetzen der Last 

  
1. Tragfähigkeit nicht überschreiten. Tragkraftdiagramm beachten. 
2. Last möglichst nahe am Gabelrücken aufnehmen. Darauf achten, dass sie nicht abrutschen, abrollen, 

abgleiten oder abkippen kann. 
3. Gabelstapler nur so beladen, dass ausreichende Sicht auf die Fahrbahn erhalten bleibt. 
4. Hubgerüst nur über der Stapelfläche nach vorne neigen. 
  
Auf sicherer Fahrt 

  
1. Fahrerrückhalteeinrichtungen vor Fahrtantritt aktivieren. 
2. Lastaufnahmemittel in möglichst niedriger Stellung verfahren. 
3. Fahrbahnunebenheiten meiden. Kurven langsam und weit durchfahren. 
4. Im Gefälle und auf Steigungen Last bergseitig führen. 
  
Auch an die Sicherheit anderer denken. 

  
1. Während der Fahrt auf Personen im Fahrweg und in der Umgebung achten. 
2. Nur freigegebene Verkehrswege benutzen. 
3. Von Ausgängen und Ausfahrten mindestens 1 m Abstand halten. 
4. In Tordurchfahrten, an Einmündungen, Kreuzungen und Regalgängen langsam fahren.  

Auf Querverkehr achten. 
  
Gewissenhaft auf jeden Fall 

  
1. Vor Fahrtantritt Gerät auf ordnungsgemäße Funktion und erkennbare Schäden kontrollieren. 
2. Auf dem Gabelstapler keine Personen mitnehmen. 
3. Mit dem Lastaufnahmemittel oder der Last keine Personen auf und abwärts fahren. 
4. Vor dem Verlassen des Gabelstaplers Feststellbremse betätigen.  

Lastaufnahmemittel absenken, Gabel mit der Spitze nach unten neigen.  
Antriebsmotor abstellen, Zünd-/ Schaltschlüssel abziehen und mitnehmen. 

 


